
JUNI 
 
1. – 2. 6. - 13-Strang-DNS- & Zirbeldrüsen-Aktivierung  
Erlebe, wie eine kleine Drüse im Kopf deine Welt verändern kann. Die 13-Strang-DNS- & Zirbeldrüsen-
Aktivierung verwandelt dich in eine*n bewusste*n SchöpferIn. Kreire dein erfülltes Leben selbst. Erlebe 
wie dein Körper sich regeneriert und sogar verjüngt. Heilen, Hellsehen, Hellwissen und Wahrnehmen 
geistiger Welten – diese Fähigkeiten liegen in dir tief verborgen. Du kannst sie wieder ins Bewusstsein 
holen. Aktiviere jetzt dein gesamtes Potential und erlebe die Rückverbindung zur Urkraft deiner Seele. 
Seminarleitung: Monika Gössl & Thomas Meyer  
Infos und Anmeldung: MatrixPower® Institut, Tel. 0172-6676449 oder office@matrix-power.de  
Videos und weitere Infos finden Sie auf der Webseite www.matrix-power.de.  
82211 Herrsching, ARTHOTEL  
Kennst du schon den MatrixPower® Telegram-Kanal? 
Hier findest du Seelennahrung, Inspiration & Ermutigung für zwischendurch sowie Infos rund um die 
Quantenheilung, Zirbeldrüse und täglich lichtvolle Impulse. 
Du findest diesen Telegram-Kanal über den nachfolgenden Link: 
https://t.me/MatrixPowerQuantenheilung  

9. 6. - Dyadentag  -  Dyaden ( kontemplative Kommunikation ) sind eine auf Achtsamkeit basierende 
Gesprächstechnik und ein kraftvolles Werkzeug zur Klärung belastender Themen. 
Dyadenarbeit ermöglicht Dir eine spannende Reise in deine Innenwelt. Viele Teilnehmer sind erstaunt 
darüber, dabei in so kurzer Zeit so viel über sich zu erfahren.  
In der achtsamen, wertungsfreien Begegnung entsteht ein vertrauensvoller Kontakt mit deinem 
Gegenüber. Dabei taucht ihr auf kontemplative Weise in wechselseitigem Zuhören und Kommunizieren 
immer tiefer in euer individuelles Thema ein. 
Mit meiner Präsenz und Begleitung unterstütze ich dich dabei, das für dich momentan aktuelle Thema zu 
erforschen.  
Es geschieht Klärung im Innen, statt im Außen "Lösungen zu suchen". 
Es entwickelt sich ein heilsam - dynamischer Prozess in wahrhaftiger Begegnung. 
Lass dich überraschen, was es dabei alles zu entdecken gibt. 
Ich selbst praktiziere und schätze die Klarheit und Effektivität von Dyaden seit über 30 Jahren und freue 
mich dich in diese hilfreiche Technik einzuführen und zu begleiten. 
Die anschliessende Atemsession führt dich in noch tieferes Verstehen und Entspannen in dich selbst. 
Mitbringen: bequeme Kleidung, Schreibzeug und einen leckeren Beitrag fu ̈r das gemeinsame 
Mittagsbuffet . (evtl. auch eig. Matte, Decke und ein Sitzkissen)  
Leitung und Anmeldung: 08144-9969910oder ursulamellert@web.de  
Gauting, Hebammenpraxis „Die Murmel“, Mühlthaler Weg 20, 9:30 bis ca. 18 h, max 10 TN 
 
14. 6. – 16. 6. – Seminar: Heilung der Mutterwunde 
Mit den Herzensheilerinnen Isabell Sadowsky und Angela Rösch 
In der Schnittmenge von Psychotherapie und spiritueller Praxis haben Isabell Sadowsky und Angela 
Rösch ihre Expertise vereint, um die Auswirkung der Mutterwunde zu erforschen und den Heilungsprozess 
bei Betroffenen zu begleiten. Die Mutterwunde bezieht sich auf eine tiefgreifende emotionale Verletzung, 
die eine Person während ihrer Kindheit im Zusammenhang mit ihrer Mutterfigur erlebt hat. 
Die beiden Expertinnen erzeugen mit ihrer „Mama-Wisdom-Methode“ die transformative Kraft des weisen 
Wissens und des Mitgefühls einer ursprünglichen Mutter und öffnen damit die Tür für eine tiefergehende 
Heilung auf der Basis der neuesten neurowissenschaftlichen und epigenetischen Forschungsergebnisse. 
Mit dem 2023 konzipierten Seminar „Die Mutterwunde heilen mit der Mama-Wisdom-Methode“ haben 
Isabell und Angela begonnen einen Raum zu schaffen, in dem die Schmerzen der Mutterwund anerkannt 
und im Feld des Mitgefühls transformiert werden können. 2024 geht es nun weiter mit dem Seminar „Die 
narzisstische Mutter und das innere Kind“. In diesem Seminar decken sie die oft toxischen Dynamiken 
narzisstischer Mutter-Kind-Beziehung auf. Die Herzensheilerinnen sind Geburtshelferinnen für ein neues, 
authentischeres und lebendigeres Selbst, die auch für den Umgang mit unserem Mutterplaneten 
entscheidend sind. 
Mehr Information und Kontakt unter www.herzensheilerinnen.de oder unter Angela Rösch, 0170 4605193  
80339 München 
 
15. 6. - WiR-Therapeuten WORKSHOPTAG     
ICH  DU  WIR     in VERBINDUNG kommen 
mehr als 16 spannende und interessante Workshops und Vorträge 
von Referenten und Mitgliedern aus dem WiR-Netzwerk. 
Ein ganzer Tag gefüllt mit einem vielfältigen Angeboten zum Kennenlernen und Reinschnuppern 
Ausserdem Kakaozeremonie am Morgen, Mittagsbuffet, Kaffe und Kuchen und Open End PARTY an der 
Feuerschale. 
Also viel Raum für Begegnung und Verbindung. 
JETZT anmelden, da die Plätze begrenzt sind! 
Anmelden unter info@wir-therapeuten.de  bis 12.06.2024 
infos unter https://wir-therapeuten.de/wir-ihr-workshop-tag/  
86911 Dießen am Ammersee, Mühlstraße 26, von 9.30 - 18.30 Uhr 
  
 



SEMINAR-REISEN  
 
9. – 16. 6. – Auf den Spuren von Maria Magdalena im Land der Katharer und Templer –  
7. – 12. 7. – Untersberg – der Wunderberg in der Nähe von Salzburg 
www.schoen-reisen.de    
 
15. – 22. 6. – Urlaubsseminar auf der Sonneninsel Korfu (Gr) – Reise zum Herzen 
Du möchtest deine*n Herzpartner*in finden und/oder eine erfüllte Beziehung leben? Deine Ausstrahlung 
und dein Selbst-vertrauen stärken? Mit dem kraftvollen Venusritual zur Heilung der Liebe und zur 
Anziehung des Wunschpartners bist du hier genau richtig! Diese Reise zum Herzen 
wird dich begeistern, wenn du Fülle, Leichtigkeit, Lebensfreude und deine*n Seelen-partner*in ins 
Leben ziehen möchtest. Tipp: Willkommen sind in dieser Urlaubswoche auch Paare, die eine erfüllte 
Beziehung leben möchten. Das absolute Highlight der Reise ist das gemeinsame Venusritual zur Heilung 
der Liebe.  
Im Seminarpaket sind Unterkunft, vegetarische HP und Flughafentransfer enthalten. Auf Wunsch kann 
auch der Flug gebucht werden. 

Seminarleitung: Monika Gössl & Thomas Meyer - Ort: Ouranos Club Korfu 
Infos und Anmeldung: MatrixPower® Institut, Tel. 0172-6676449 oder office@matrix-power.de  
Videos und weitere Infos findest du auf der Webseite www.matrix-power.de  
 
20. – 30. 6. -    10 Tage FrauenHeilZeit - SeminarUrlaub in Spanien, Costa Blanca 
Als ein extra Special habe ich die 5 Module des FrauenHeilJahres in einen heilenden FrauenUrlaub 
zusammengefasst, eine gemeinsame FrauenAuszeit, eine FrauenHeilZeit. 
5 Module mit 3 Initiationen: 
Ahnenarbeit - Verbundenheit - Ahnenheilung in 3 Teilen ; Scham- und Schuldgefühle - und die Unschuld - 
weiße Invitation ; Ausdruck als Frau - Rollen/Masken und Deine Wahrheit - rote Initiation ; Weisheit und 
Selbstliebe - schwarze Imitation ; Die Heilige und Heilende Sexualität 
10 Tage nur für Dich, 10 Tage dreht sich alles um dich, um deine Essenz, Wahrhaftigkeit und Tiefe, um 
deine WunderVolle Weiblichkeit wieder zu entdecken und zu leben.  
Jede Lebenssituation, jedes Alter ist im Kreis willkommen und es braucht keine Vorkenntnisse. 
Altea, Spanien, 48 km von Alicante Flughafen entfernt, in einer Kraftort - Villa 
Alle Details auf www.schamanismus-garmisch.de  Fragen über das Kontaktformular 
Ich freue mich auf Dich!  AuraUmai SaBina Cellbrot, s.cellbrot@gmx.de  info@heilkunsthaus.earth  
Tel.08821-7306234 
 
20. 7. - 27. 7. - Atem- & Energiewoche mit Fokus ketogene Ernährung  
mit Dr. Rüdiger Dahlke & Hermann Faz´l Stein 
Der „Verbundene Atem“ ist der rascheste und wirksamste Weg zu tiefen Erfahrungen mit sich Selbst bis 
hin zu solchen der Einheit. Im Mittelpunkt steht die Praxis des Verbundenen  Atems, der starken, 
ergreifenden Erfahrung des Bades im  Energie-Überfluss. Blockaden und Hindernisse im Leben weichen 
dem Gefühl von Losgelöstheit in der Atemmeditation. Wir bauen gemeinsam ein Energie-Feld auf, das 
Einsicht, Entwicklung und Heilung gleichermaßen fördert. Tägliche  Atem-Erfahrungen können über eine 
Woche erstaunliche Entwicklungsschritte ermöglichen, die mit entsprechenden Übungen zusätzlich 
erleichtert und gefördert werden. Angesprochen sind alle mit Lust an Prana, Energie und Atem. Studien 
bestätigen den positiven Effekt einer ketogenen Ernährung. Sie wirkt vorbeugend gegen Krankheiten, ist 
heilend und zusätzlich kann  auf gesunde Weise Gewicht reduziert werden – ohne hungern zu müssen! 
Die ketogene Ernährungsform verzichtet gänzlich auf Kohlenhydrate, sie setzt stattdessen auf eine 
mäßige Proteinzufuhr und fördert durch hochwertige pflanzliche Fette die Ketose. Diese ist nicht nur 
gesund, sondern regt auch den Stoffwechsel an und fördert die Fettverbrennung. 
Alle Infos & Anmeldung unter https://www.dahlke.at/va-datenbank/Details/atemwoketotamanga  

27. 7. - 03. 8. - Herz(ens)-Meditation mit Dr. Rüdiger Dahlke, Hermann Faz´l Stein und Simone 
Vetters 
Der Mittelpunkt unseres Lebens, energetisch gesehen, ist unser Herz. Physisch wird es oft als das 
wichtigste Organ empfunden, da es unseren Körper in Rhythmus hält und mit dem Lebenssaft Blut 
versorgt. Die seelische Komponente ist nicht minder wichtig, da im Herzen das Zentrum unserer Gefühle 
liegt und wir im Herzen unser Vertrauen ins Leben und die Liebe tragen und Heilung finden können. Die 
ganze Woche steht im Zeichen von Meditation, Übungen und Aktivitäten, die das Herz berühren und zu 
Herzen gehen. 
Alle Infos & Anmeldung unter https://www.dahlke.at/va-datenbank/Details/herzensmed24 

 

 
 
Zur allg. Info: natürlich haben die angebotenen Angebote alle ihren Preis – bei Interesse 
entnehmen Sie diese bitte den jeweiligen Webseiten. 
 
 
 
INTERESSANTE LINKS: 
 



 
Wir haben eine neue energetische Basislinie – Eklipse Energie Upgrade – Kerry K. 
https://www.youtube.com/watch?v=3iAvlOqU8o0  
 
Die schwingende Ur-Medizin – Edo Hemar - https://helix-flow.com/  
 
Programmiere Dein Gehirn neu – Dr. Joe Dispenza - 
https://www.youtube.com/watch?v=c9u1kfCoDhA  
 
Film: das Geheimnis der Inspiration (The Shift) Wayn Dyer 
https://www.youtube.com/watch?v=HG5J6URALpE  
 
Shaolin-Meister über Identitätskrise, Materialismus und Erfüllung 
https://www.youtube.com/watch?v=ZCcWXdMAhrw  
 
Alpenschamanen - https://www.ardmediathek.de/video/bayern-
erleben/alpenschamanen/br-
fernsehen/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9XT046MzAxMTE1NDk2ODEzX0YyMDE4V08wM
TA0ODNBMDpjaGFubmVsXzI4MTA3  
 
Wie sich das Leben durch Töne verändern lässt – Andreas Bernknecht – https://dm-
harmonics.com  
 
Der Tod, das Tor zur Freiheit – Wolfgang Hahl - 
https://www.youtube.com/watch?v=TEt8yV4dZ6Q  
 
Gemeinsam leben und arbeiten - https://klostergut-schlehdorf.de/das-projekt/  
 

Labortests zur Durchführung im häuslichen Umfeld  https://www.sunday.de/labortests/  
Risiken der kommenden mRNA Impfstoffe 
https://www.youtube.com/watch?v=wkpBZBomhac  
 
 
Sie finden den newsletter gut? Netzwerk informiert. Empfehlen Sie ihn gerne weiter…. 
 
 
Sie möchten IHRE TERMINE inserieren? Hier die Infos dazu www.bewusst-news.de  
Ich freue mich auf Ihren Termineintrag. Senden Sie Ihren kurzen knappen Text – ca. 150 – 200 Wörter - 
bitte bis spätestens zum 25. des vorherigen Monats als einfachen e-mail Text. Bitte nicht mit 
Formatierung, keinen Anhang!  
Die Rechnung über 15 Euro erhalten Sie nach der Aussendung des Newsletters. 
Bitte fügen Sie info@bewusst-news.de ihrem Adressbuch zu, das hilft, dass der newsletter nicht in Ihrem  
Spam Ordner landet.  
 
Lassen Sie uns in Kontakt bleiben, uns neu ausrichten und weiterhin unterstützen,   
Mensch zu sein, die Wogen der Zeit zu nutzen. 
 
Ihre Maya Bussenius 
Kontakt zur Geistigen Welt, Medium, Tierkommunikation. 

 
Wenn Sie den newsletter nicht mehr erhalten möchten melden Sie sich bitte einfach ab. Danke. 
 
 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO): 
Sie erhalten diesen privaten Newsletter, weil Sie Interessent oder Inserent sind. Ihre Daten – Name und 
mailadresse – dienen ausschließlich diesem Zweck – ich gebe sie nicht weiter.  
 
 
Distanzierung von Links und Inhalten:  
Mit dem Urteil vom 12.05.1998 – 312 O 85/98 „Haftung für Links“ hat das Landgericht (LG) Hamburg 
entschieden, dass man durch die Anbringung eines Links die Inhalte der gelinkten Seite ggf. mit zu 
verantworten hat. Dies kann, so das LG, nur dadurch verhindert werden, dass man sich ausdrücklich von 
dem Inhalt distanziert. Ich habe im newsletter und auf meiner Homepage Links zu anderen Seiten im 
Internet angelegt. Für alle diese Links gilt: „Ich erkläre ausdrücklich, dass ich keinerlei Einfluss auf die 
Gestaltung und die Inhalte der gelinkten Seite habe. Deshalb distanziere ich mich hiermit ausdrücklich 
von allen Inhalten aller gelinkten Seiten auf meiner Homepage und des newsletters und mache mir diese 
Inhalte nicht zu Eigen. Diese Erklärung gilt für alle auf meiner Homepage angezeigten Links und für alle 
Inhalte der Seiten, zu denen die Links führen. Ich übernehme keinerlei Haftung für eventuelle Schäden 
oder (Ent)Täuschungen, die durch Nutzung der hier bereitgestellten Informationen entstehen.  


